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Perubahan sistem reproduksi lansia ditandai dengan menciutnya ovary dan uterus. Terjadi atropi payudara.  Pelayanan kesehantan dikelompok usia lanjut meliputi pemeriksaan kesehatan fisik dan mental emosional. Kartu menuju sehat (KMS) pada  usia lanjut sebagai alat pencatat dan pemantau untuk mengetahui lebih awal penyakit yang diderita 
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