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 Sedangkan hipertensi yang tidak terkendali dapat menjadi penyebab utama  serangan jantung, stroke dan penyakit ginjal kronis. Sebaliknya penyakit ginjal  kronis 





	
	
	
	












Makalah Hipertensi - Makalah


Pada saat melakukan pengkajian klien datang ke posyandu dengan keluhn sakit kepala sejak 3 hari yang lalu, klien mengatakan sakitnya berdenyut-denyut serta terasa kaku kuduk, sakitny dating sewaktu-waktu, klien tampak memegang kepalanya, sebelumnya klien pernah berobat ke dukun tetapi tidak ada perubahan, klien juga mengatakan nyeri sendi dan penglihatannya kabur, klien bertanya-tanya tentang 
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10 2.1.2. Etiologi Hipertensi 1. Hipertensi essensial Hipertensi essensial atau idiopatik adalah hipertensi tanpa kelainan dasar patologis yang jelas. Lebih dari 90% kasus merupakan hipertensi essensial. Penyebab hipertensi meliputi faktor genetik dan lingkungan.
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